No Women, No Open

Le golf de Muirfield en Ecosse risque de ne pas revoir avant longtemps sur
son célebre parcours le British Open, suite a la décision de poursuivre
1’éviction des femmes.

Be Better Center, un
centre unique

Jeudi 10 décembre le CNIT de la Défense a Paris verra 1'inauguration du
premier Be Better Center de France. Mais qu’est-ce donc ?

Un centre de sport et santé
completement inédit sur notre
territoire, qui offre plus de 30
activités sportives sur 3500m?, dont
bien sur du golf qui y tient une
grande place. Découvrons ce que l'on

peut y trouver.

Olivier Edmond, le président, ancien golfeur professionnel mais aussi
ancien président de la PGA France (entre 2002 et 2004), expliquait « J’ai
beau réfléchir, je n’ai pas d’exemple dans le monde d’un centre de sport et
santé comme celui du Be Better Center de La Défense », appuyé dans ses
propos par Jean-Pierre Masse, Jean-Claude Forestier et Thierry Merle, les
trois autres investisseurs et géniteurs du projet. Ils ont eu l’idée de
lancer un produit unique et avant-gardiste ou le sport, le bien-étre et la
santé font cause commune.

25 coaches expérimentés et certifiés
PGA France

C’est aussi une école de golf pour tous les ages avec des cours collectifs
(initiation, perfectionnement), du coaching individuel (perfectionnement
préparation a la compétition),
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Une philosophie FlowMotion : Quelle que soit 1l’activité, pour étre
performant il faut étre « Compétent et Inconscient » (comme lorsque l’on
descend les marches d’un escalier 2 par 2 ou lorsque l’'on signe un
cheque..). FlowMotion Golf est la fusion entre le Full Swing Naturel
de Triangulaid et le Putting de Zen Putting Mechanics.

[youtubelhttps://youtu.be/EoqBAeVLw60[/youtube]

Des parcours mythiques sur simulateur

Certainement le clou de ce centre unique en son genre, le plus grand
practice de golf indoor en Europe comporte ainsi 3 zones de putting-green
géant modulable de 600 m2, 10 postes de practice sur filet parmi lesquels
trois simulateurs high-tech. Ces trois bijoux de derniere génération vous
permettent de jouer sur plus de 200 parcours mythiques, dont certains
accueillent tres régulierement 1les tournois du Grand Chelem. « Ces
simulateurs peuvent recevoir de un a quatre joueurs, précise encore Olivier
Edmond. La durée de jeu moyenne pour 18 trous est de 1h30 environ. » En
partenariat avec la PGA France (Association des professionnels de golf),
une école de golf pour petits et grands, débutants et confirmés, est
également accessible. Les cours, eux, qu’ils soient individuels ou
collectifs, sont assurés par des enseignants PGA France. On pourra
d’ailleurs ici s'essayer au centre officiel « by trackman » ou votre swing
sera analysé et décortiqué. Et pour étre totalement complet et affronter
sans retenue vos prochaines échéances golfiques durant 1’année 2016, des
coaches dédiés au postural, a 1’émotionnel, au mental, a la stratégie de
jeu et a 1’appréhension de la compétition seront a votre disposition. De
quoi faire baisser rapidement votre index et convaincre vos amis golfeurs
de s’essayer, eux aussi, a ce Be Better Center en tout point exceptionnel !

Un putting green géant !

Amusez vous et challengez vos amis sur notre putting green de 600 M2 aux
pentes diaboliques.

En plus des 3 zones de putting et de ses 18 trous, vous serez bluffé par
nos 2 « zen green stage » : Inédit en France, ce sont des zones de puttings
modulables montées sur verrins capables de reconstituer n’importe quelle
pente et de vous présenter un haut niveau de challenge.



Des clubs mis a votre disposition

Inutile de venir avec votre matériel, en collaboration avec de grandes
marques référentes, ils vous prétent du matériel derniére génération.

Retrouvez toutes les informations détaillées et les différents tarifs sur
www . bebettercenter.com

Ouvert 7j/7 de 7h30 a 23h

Le golf international de
Longwy est ouvert

Le Golf International de Longwy (Lorraine) a ouvert ses portes mardi ler
septembre 2015. En fait il s’agit de 1’extension du golf de 9 trous
existant, ce qui porte le complexe golfique a 27 trous. Et ce apres moultes

vicissitudes.

«C’'est l'aboutissement d’un grand chantier»,
résume le président de 1’Agglomération de Longwy,
Christian Aries. La réflexion sur l’installation
d’un golf sur les anciennes friches industrielles
date de 2002. La premiere tranche des travaux a
été lancée en 2008 et la seconde en 2014.

Résultat, treize ans plus tard, 27 trous (18+9) sont ouverts dans la cité
des Emaux. Depuis le début, «l’objectif est de changer 1’image du
territoire en créant une activité économique, de rendre 1'espace attractif
aux personnes extérieures».
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Colt de l'opération : 11,5 millions d’'euros. Et pour que le golf trouve son
rythme de croisieére, les responsables estiment a 1 000 le nombre de
licenciés nécessaire.

Les tarifs du Golf International de Longwy sont tout a fait dans la norme,
c'est a dire 1350€/an pour le 18 trous (le 9 trous est 450€/an), et les
Green-Fees sont a 55€ pour le 18 trous et toujours a 16€ pour le 9 trous.
Tous ces tarifs ont de quoi attirer les golfeurs luxembourgeois tout
proches et les golfeurs belges qui ne sont pas tres loin.

Moi qui retourne régulierement dans ma ville natale (Metz), j’irais jouer
la bas a ma prochaine visite.

Sparians on Form

Proin convallis tincidunt erat, nec ornare lectus ornare sollicitudin. Cras
in vehicula metus. Sed eget volutpat enim. Vestibulum non congue nisi.
Donec consectetur urna accumsan mattis hendrerit. In posuere magna ut dui
sagittis, pretium pharetra tortor lobortis. Maecenas malesuada lacinia
lorem nec fringilla. Quisque id ullamcorper augue. Phasellus laoreet, ex
nec pulvinar tristique, metus diam egestas mauris, et fermentum justo
mauris quis orci. Maecenas efficitur, mi id iaculis venenatis, dolor velit
elementum lacus, in eleifend velit dolor ac nisi.

Etiam eu orci luctus est
pulvinar egestas.

Etiam eu orci luctus est pulvinar egestas. Duis malesuada, justo et maximus
malesuada, mi arcu pharetra justo, vitae tincidunt massa justo ornare
massa. Cras quis urna at lectus ullamcorper posuere. Vestibulum tempus
mauris magna, id consectetur dui dictum nec. Donec lacinia, quam blandit
consectetur egestas, justo sem facilisis lorem, nec scelerisque erat lectus
sed odio. Sed ut maximus lectus, at luctus enim. Nunc consequat magna sit
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amet turpis tincidunt, ac ultricies nibh dapibus. Donec ultricies, leo eget
volutpat aliquet, quam est rutrum nisl, eget imperdiet magna enim ut nisl.
Mauris aliquet, magna id scelerisque posuere, nisi mi molestie ipsum, eget
vulputate purus diam quis nisi. Pellentesque cursus nunc elementum
condimentum fringilla. Phasellus ex mi, suscipit id ligula vitae,
scelerisque rhoncus elit. Nam luctus congue dolor, eget iaculis magna
ullamcorper at. Praesent ullamcorper risus vitae turpis porta ornare non
non libero. Vestibulum efficitur pharetra varius. Nam ligula magna, euismod
ac pellentesque porta, varius nec urna.

Integer eu faucibus dui, a vehicula nisi. Maecenas elementum erat nec
malesuada bibendum. Nam elit magna, luctus sed blandit eu, lacinia a felis.
Maecenas nec massa maximus, maximus enim vitae, tempus justo. Vivamus
eleifend eu est a lobortis. Proin placerat est mi, ut vulputate lectus
tristique et. Suspendisse id justo a diam suscipit mattis. Donec pulvinar
mi ac diam facilisis, in cursus quam aliquet. Morbi mollis, tortor ac
eleifend laoreet, lorem tortor cursus nunc, volutpat blandit metus nisl
suscipit dolor.

Praesent ornare luctus
quam

Praesent ornare luctus quam, eget posuere augue semper sit amet. Ut orci
dolor, convallis vel nibh sit amet, mollis dictum nunc. Fusce et nulla eu
eros accumsan fermentum sed eu turpis. Fusce consectetur cursus erat, sit
amet mollis diam dapibus tempus. Curabitur risus tellus, lobortis vitae
rutrum dapibus, aliquam sed leo. Aliquam turpis magna, egestas sed dolor
eu, pulvinar sollicitudin mi. Aliquam ut risus mollis, tempus felis eu,
facilisis arcu. Vivamus tincidunt pulvinar augue, sit amet tempus purus
pharetra ac. Quisque eu ante tortor. Morbi ultrices eros vel nisl pulvinar
varius.

Suspendisse leo dui, vulputate eu tempus at, feugiat vel magna. Nam a
aliquam arcu. Ut sodales ex tempus est pellentesque pellentesque. Maecenas
sed ligula augue. Quisque nibh nisi, interdum quis cursus vel, vulputate
quis neque. Suspendisse in nisi sit amet magna fermentum gravida rhoncus
non libero. Nulla facilisi. In vel varius felis. Suspendisse efficitur
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varius quam, in tempus nunc aliquam a. Nunc posuere ac velit tincidunt
auctor.

Sed sagittis risus

Sed sagittis risus et diam feugiat tristique. Sed cursus malesuada ex ut
tempus. Maecenas turpis arcu, scelerisque sit amet diam suscipit, convallis
tincidunt velit. Aliquam id faucibus arcu, et pulvinar sem. Nunc eget
efficitur nisi. Ut quis ligula nec ipsum tincidunt condimentum. Aliquam
quis augue commodo, semper nulla ac, volutpat orci. Nam vitae libero
finibus, porta est in, posuere elit.

Phasellus sit amet magna sem. Mauris in diam at ipsum dictum scelerisque.
Aenean imperdiet ut massa nec pretium. Sed ut sollicitudin mi, sit amet
tristique sem. Etiam congue nec enim quis condimentum. Vivamus id sagittis
est. Mauris vitae lacinia elit. Fusce eu ligula at arcu convallis molestie
vel vitae purus.

Vestibulum maximus quis

Vestibulum maximus quis odio a faucibus. Nunc iaculis tristique porta.
Maecenas eu rhoncus arcu. Sed pretium auctor urna sed venenatis. Praesent
condimentum egestas ornare. Pellentesque ac tortor vel libero mollis
pulvinar et vitae justo. Curabitur maximus pretium dui, in accumsan felis
mollis non. Donec placerat, lectus eu faucibus consequat, sem nibh dapibus
tortor, sed ultrices nibh nunc et arcu. Pellentesque rutrum, libero ac
suscipit volutpat, massa ex faucibus diam, et porta neque felis et ante.
Nulla facilisi. Vivamus feugiat neque sed tincidunt interdum.

Integer maximus, nulla a interdum iaculis, augue odio pulvinar tellus, vel
imperdiet nibh lacus quis nibh. Aliquam consectetur pretium dictum. In
elementum neque vel posuere sollicitudin. Mauris nibh risus, ultricies at
consectetur ut, finibus vel erat. Mauris eu tristique ligula. Fusce vel
congue ex, consectetur dictum erat. Nullam ac congue est, sed dictum
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tellus.




