
Exercicesgolf fête les
mamans
Guillaume Grampayre, le créateur du site Exercicesgolf.com, a décidé de
fêter dignement la fête des mère en proposant une offre promotionnelle à
destination de celles que l’on devrait fêter plus souvent.

Bourdy et Jacquelin à l’US
Open
Les Français Grégory Bourdy et Raphaël Jacquelin se sont qualifiés pour le
prochain US Open (14-17 Juin à à l’Olympic Club de San Francisco), lors des
qualifications qui se sont déroulées ce week end à Walton Heath
(Angleterre), sur 36 trous.

Golf Hickory, Open de
France
La prochaine édition de l‘Open de France de golf Hickory se déroulera le 27
Août 2012 sur le Golf de La Boulie sur le parcours du parc Willie Vieux
« La Vallée ». Auparavant, un premier tour aura lieu en régions.
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Shot of the Week, Players
Championship
Chaque semaine (ou presque) on vous propose les meilleurs coups du week-end
sur le circuit américain.

Cette fois-ci, ce sont les 5 plus beaux coups lors du Players Championship
: à voir dans cette édition Tim Clark, Brian Gay, Matt Kuchar, Justin Rose
et Jhonattan Vegas.

L’exercice du mois –
05/2012
l’Exercice du mois pour le petit jeu : le ballon de rugby.

Un ballon de rugby entre les avant-bras pour une meilleure connexion. Profitez de cet
exercice pour ressentir le travail du haut du corps.
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